


Продукты Выход Выход Выход Выход
питания Еди- 150/200 Каша Дружба на молоке 100/120 150/200 Суп  гороховый  на м-к/б    100/120 Ватрушка с повидлом

ница с маслом с сахаром 150/200 Капуста тушеная с говядиной 150/198 Молоко

20.сен изме- 150/200 Кофейный напиток 150/200 Чай с сахаром

20/28 Батон 40/62 Хлеб

Дети -117 7 7 7 110 110 110 7 7 110 110 7 7 7 110 110 110 7 7 7 110 110 110 7 110
100% 0 0 0 51 51 51 0 0 51 51 0 0 0 51 51 51 0 0 0 51 51 51

50% 2 2 2 18 18 18 2 2 18 18 2 2 2 18 18 18 2 2 2 18 18 18

0 5 5 5 41 41 41 5 0 41 41 5 5 5 41 41 41 5 5 5 41 41 41

Продукты Ясли Сад
Мясо н/к на 1реб 15 52 22 70 67 92 159

Всего 0,11 0,36 2,43 7,700 0,47 10,13 10,60 494,37 231,86 5007,92
100% 0,00 0,00 1,13 3,57 0,00 4,70 4,70
50% 0,03 0,10 0,40 1,26 0,13 1,66 1,79

0 0,08 0,26 0,91 2,87 0,34 3,78 4,11
Капуста на 1реб 194 250 194 250 444

Всего 1,36 27,50 1,36 27,50 28,86 30 40,74 825,00
100% 0,00 12,75 0,00 12,75 12,75
50% 0,39 4,50 0,39 4,50 4,89

0 0,97 10,25 0,97 10,25 11,22
Горох на 1реб 11 15 11 15 26

Всего 0,08 1,65 0,08 1,65 1,73 50 3,85 82,50
100% 0,00 0,77 0,00 0,77 0,77
50% 0,02 0,27 0,02 0,27 0,29

0 0,06 0,62 0,06 0,62 0,67
Яйцо на 1реб 1/8 1/8 0,1 0,1 0,3

Всего 7/8 13 3/4 1 14 15 11,5 10,06 158,13
100% 0 6 3/8 0 6 6
50% 1/4 2 1/4 0 3 3

0 5/8 5 1/8 1 5 6
Чай на 1реб 0,4 0,6 0,4 0,6 1,0

Всего 0,00 0,07 0,003 0,066 0,069 560 1,57 36,96
100% 0,00 0,03 0,000 0,031 0,031
50% 0,00 0,01 0,001 0,011 0,012

0 0,00 0,02 0,002 0,025 0,027
Сок на 1реб 100 121 100 121 221

Всего 0,70 13,30 0,70 13,30 14,00 52 36,40 691,61
100% 0,00 6,17 0,00 6,17 6,17
50% 0,20 2,18 0,20 2,18 2,38

0 0,50 4,96 0,50 4,96 5,46
Рис на 1реб 8 10 8 10 18

Всего 0,06 1,10 0,06 1,10 1,16 100 5,60 110,00
100% 0,00 0,51 0,00 0,51 0,51
50% 0,02 0,18 0,02 0,18 0,20

0 0,04 0,41 0,04 0,41 0,45
Повидло на 1реб 24 26 24 26 50

Всего 0,17 2,83 0,17 2,83 3,00 200 33,60 566,06
100% 0,00 1,31 0,00 1,31 1,31
50% 0,05 0,46 0,05 0,46 0,51

0 0,12 1,05 0,12 1,05 1,17
Молоко на 1реб 112 151 18 150 23 198 280 372 652

Всего 0,78 16,61 0,13 1,05 2,53 21,82 1,960 40,964 42,924 77,13 151,17 3159,55
100% 0,00 7,70 0,00 0,00 1,17 10,12 0,000 18,992 18,992
50% 0,22 2,72 0,04 0,30 0,41 3,57 0,560 6,703 7,263

0 0,56 6,19 0,09 0,75 0,94 8,13 1,400 15,268 16,668
Масло сл на 1реб 4 5 3 3 5 5 3 3 13 18 31

Всего 0,03 0,55 0,02 0,02 0,55 0,55 0,02 0,33 0,09 1,98 2,07 772,68 70,31 1529,91
100% 0,00 0,26 0,00 0,00 0,26 0,26 0,00 0,15 0,00 0,92 0,92
50% 0,01 0,09 0,01 0,01 0,09 0,09 0,01 0,05 0,03 0,32 0,35

0 0,02 0,21 0,02 0,02 0,21 0,21 0,02 0,12 0,07 0,74 0,80
Масло рас на 1реб 2 2 3 3 4 5 8 11 19

Всего 0,014 0,014 0,33 0,33 0,028 0,55 0,06 1,21 1,27 115 6,44 139,15
100% 0 0 0,153 0,153 0 0,255 0,00 0,56 0,56
50% 0,004 0,004 0,054 0,054 0,008 0,09 0,02 0,20 0,21

Цена

Ясли Сад Ясли Сад Ясли Сад Ясли Сад
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0 0,01 0,01 0,12 0,123 0,02 0,205 0,04 0,45 0,49
Сахар на 1реб 3 8 5 11 7 10 2 3 20 29 49

Всего 0,02 0,06 0,55 1,21 0,05 1,10 0,01 0,33 0,14 3,19 3,33 75 10,50 239,25
100% 0,00 0,00 0,26 0,56 0,00 0,51 0,00 0,15 0,00 1,48 1,48
50% 0,01 0,02 0,09 0,20 0,01 0,18 0,00 0,05 0,04 0,52 0,56

0 0,02 0,04 0,21 0,45 0,04 0,41 0,01 0,12 0,10 1,19 1,29
Кофейный напитокна 1реб 1,5 2 1,5 2,0 3,5

Всего 0,01 0,22 0,011 0,220 0,231 405 4,25 89,10
100% 0,00 0,10 0,000 0,102 0,102
50% 0,00 0,04 0,003 0,036 0,039

0 0,01 0,08 0,008 0,082 0,090
Пшено на 1реб 7 10 7 10 17

Всего 0,049 1,1 0,05 1,10 1,15 34,5 1,69 37,95
100% 0 0,51 0,00 0,51 0,51
50% 0,014 0,18 0,01 0,18 0,19

0 0,035 0,41 0,04 0,41 0,45
Мука на 1реб 40 50 40 50 90

Всего 0,280 5,5 0,28 5,50 5,78 31 8,68 170,50
100% 0 2,55 0,00 2,55 2,55
50% 0,08 0,9 0,08 0,90 0,98

0 0,2 2,05 0,20 2,05 2,25
Картофель на 1реб 30 40 30 40 70

Всего 0,21 4,4 0,21 4,40 4,61 34 7,14 149,60
100% 0 2,04 0,00 2,04 2,04
50% 0,06 0,72 0,06 0,72 0,78

0 0,15 1,64 0,15 1,64 1,79
Лук на 1реб 4 4 5 5 8 10 18

Всего 0,03 0,03 0,55 0,55 0,06 1,10 1,16 29 1,62 31,90
100% 0,00 0,00 0,255 0,255 0,00 0,51 0,51
50% 0,01 0,01 0,09 0,09 0,02 0,18 0,20

0 0,02 0,02 0,21 0,205 0,04 0,41 0,45
Морковь на 1реб 4 4 5 5 8 10 18

Всего 0,03 0,03 0,55 0,55 0,06 1,10 1,16 38 2,13 41,80
100% 0,00 0,00 0,255 0,255 0,00 0,51 0,51
50% 0,01 0,01 0,09 0,09 0,02 0,18 0,20

0 0,02 0,02 0,21 0,205 0,04 0,41 0,45
Дрожжи на 1реб 1,2 1,5 1,2 1,5 2,7

Всего 0,01 0,17 0,008 0,165 0,173 520 4,37 85,80
100% 0,00 0,08 0,000 0,077 0,077
50% 0,00 0,03 0,002 0,027 0,029

0 0,01 0,06 0,006 0,062 0,068
Батон на 1реб 20 29 20 29 49

Всего 0,14 3,16 0,14 3,16 3,30 106,66 14,93 337,08
100% 0,00 1,47 0,00 1,47 1,47
50% 0,04 0,52 0,04 0,52 0,56

0 0,10 1,18 0,10 1,18 1,28
Хлеб на 1реб 40 63 40 63 103

Всего 0,28 6,92 0,28 6,92 7,20 60 16,80 415,21
100% 0 3,208 0,00 3,21 3,21
50% 0,08 1,132 0,08 1,13 1,21

0 0,2 2,579 0,20 2,58 2,78
Томат на 1реб 2 3 2 3 5

Всего 0,01 0,33 0,01 0,33 0,34 214,00 3,00 70,62
100% 0,00 0,15 0,00 0,15 0,15
50% 0,00 0,05 0,00 0,05 0,06

0 0,01 0,12 0,01 0,12 0,13
Соль на 1реб 3 5 3 5 8

Всего 0,02 0,55 0,02 0,55 0,57 13 0,27 7,15
100% 0,00 0,26 0,00 0,26 0,26
50% 0,01 0,09 0,01 0,09 0,10

0 0,02 0,21 0,02 0,21 0,22
Стоимость меню 666,99 13982,73
Стоимость детодня на 1 ребенка 95,28 127,12


