


Продукты Выход Выход Выход Выход
питания Еди- 150/200 Каша пшеничная на молоке 100/123 Сок фруктовоягодный 150/200 Суп  с зел.горошком  на кур/б    140/160 Картофельное пюре

ница с маслом с сахаром 150/200 Плов с курицей 20/24 Огурец сол.порц.

23.сен изме- 150/200 Кофейный напиток с молоком 150/200 Компот из  сухофруктов 150/200 Чай 

рения 20/27 Батон 40/54 Хлеб 40/45 Хлеб 

25/37 Вафли

Дети -124 11 11 11 113 113 113 11 11 113 113 11 11 11 113 113 113 11 11 11 113 113 113 11 113
100% 0 0 0 52 52 52 0 0 52 52 0 0 0 52 52 52 0 0 0 52 52 52

50% 3 3 3 18 18 18 3 3 18 18 3 3 3 18 18 18 3 3 3 18 18 18

0 8 8 8 43 43 43 8 0 43 43 8 8 8 43 43 43 8 8 8 43 43 43

Продукты Ясли Сад
Куры на 1реб 30 60 35 80 90 115 205

Всего 0,33 0,66 3,97 9,04 0,99 13,01 14,00 265 262,35 3447,57

100% 0 0 1,827 4,16 0,00 5,99 5,99
50% 0,09 0,18 0,632 1,44 0,27 2,07 2,34

0 0,24 0,48 1,511 3,44 0,72 4,95 5,67
Пшеничка на 1реб 15 20 15 20 35

Всего 0,17 2,26 0,17 2,26 2,43 22 3,63 49,72

100% 0,00 1,0 0,00 1,04 1,04
50% 0,05 0,36 0,05 0,36 0,41

0 0,12 0,86 0,12 0,86 0,98
Зел.горошек на 1реб 25 31 25 31 56

Всего 0,28 3,50 0,28 3,50 3,78 126 34,65 441,02

100% 0,00 1,61 0,00 1,61 1,61
50% 0,08 0,56 0,08 0,56 0,63

0 0,20 1,33 0,20 1,33 1,53
Рис на 1реб 30 43 30 43 73

Всего 0,33 4,91 0,33 4,91 5,24 100 33,00 490,53

100% 0,00 2,26 0,00 2,26 2,26
50% 0,09 0,78 0,09 0,78 0,87

0 0,24 1,87 0,24 1,87 2,11
Кофе на 1реб 1,5 2,0 1,5 2,0 3,5

Всего 0,017 0,226 0,017 0,226 0,243 405 6,68 91,53

100% 0,000 0,104 0,000 0,104 0,104
50% 0,005 0,036 0,005 0,036 0,041

0 0,012 0,086 0,012 0,086 0,098
Сухофрукты на 1реб 15 20 15 20 35

Всего 0,17 2,26 0,17 2,26 2,43 140 23,10 316,40

100% 0,00 1,04 0,00 1,04 1,04
50% 0,05 0,36 0,05 0,36 0,41

0 0,12 0,86 0,12 0,86 0,98
Сок на 1реб 100 123 100 123 223

Всего 1,10 13,90 1,10 13,90 15,00 52 57,20 722,81

100% 0,00 6,40 0,00 6,40 6,40
50% 0,30 2,21 0,30 2,21 2,51

0 0,80 5,29 0,80 5,29 6,09
Молоко на 1реб 112 112 153 153 22 27 246 333 579

Всего 1,23 1,23 17,3 17,3 0,24 3,00 2,706 37,590 40,296 77,13 208,71 2899,32

100% 0,00 0,00 7,96 7,96 0,00 1,38 0,000 17,298 17,298
50% 0,34 0,34 2,75 2,76 0,07 0,48 0,738 5,988 6,726

0 0,90 0,90 6,58 6,59 0,18 1,14 1,968 14,304 16,272
Вафли на 1реб 25 37 25 37 62

Всего 0,28 4,22 0,28 4,22 4,50 248 68,20 1046,98

100% 0,00 1,94 0,00 1,94 1,94
50% 0,08 0,67 0,08 0,67 0,75

0 0,20 1,61 0,20 1,61 1,81
Масло сл на 1реб 4 5 3 3 5 5 4 5 14 20 34

Всего 0,04 0,57 0,03 0,03 0,57 0,57 0,04 0,57 0,15 2,26 2,41 ##### 118,99 1746,26

100% 0,00 0,26 0,00 0,00 0,26 0,26 0,00 0,26 0,00 1,04 1,04
50% 0,01 0,09 0,01 0,01 0,09 0,09 0,01 0,09 0,04 0,36 0,40

0 0,03 0,22 0,02 0,02 0,22 0,22 0,03 0,22 0,11 0,86 0,97
Масло рас на 1реб 2 3 3 5 5 8 13

Всего 0,02 0,03 0,339 0,565 0,06 0,90 0,96 115 6,33 103,96

Количество продуктов питания, подлежащих закладке
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100% 0,00 0,00 0,156 0,26 0,00 0,42 0,42
50% 0,01 0,01 0,054 0,09 0,02 0,14 0,16

0 0,02 0,02 0,129 0,215 0,04 0,34 0,38
Сахар на 1реб 3 4 5 6 11 15 18 26 44

Всего 0,03 0,04 0,57 0,68 0,12 1,70 0,20 2,94 3,14 75 14,85 220,35

100% 0,00 0,00 0,26 0,31 0,00 0,78 0,00 1,35 1,35
50% 0,01 0,01 0,09 0,11 0,03 0,27 0,05 0,47 0,52

0 0,02 0,03 0,22 0,26 0,09 0,65 0,14 1,12 1,26
Чай на 1реб 0,4 0,6 0,4 0,6 1,0

Всего 0,004 0,068 0,004 0,068 0,072 560 2,46 37,97

100% 0,000 0,031 0,000 0,031 0,031
50% 0,001 0,011 0,001 0,011 0,012

0 0,003 0,026 0,003 0,026 0,029
Огурец сол на 1реб 20 25 20 25 45

Всего 0,22 2,7798 0,22 2,78 3,00 68 14,96 189,03

100% 0 1,2792 0,00 1,28 1,28
50% 0,06 0,4428 0,06 0,44 0,50

0 0,16 1,0578 0,16 1,06 1,22
Картофель на 1реб 30 40 155 200 185 240 425

Всего 0,33 4,52 1,705 22,6 2,04 27,12 29,16 34 69,19 922,08

100% 0 2,08 0 10,4 0,00 12,48 12,48
50% 0,09 0,72 0,465 3,6 0,56 4,32 4,88

0 0,24 1,72 1,24 8,6 1,48 10,32 11,80
Лук на 1реб 4 4 5 5 8 10 18

Всего 0,044 0,044 0,565 0,565 0,09 1,13 1,22 29 2,55 32,77

100% 0 0 0,26 0,26 0,00 0,52 0,52
50% 0,01 0,01 0,09 0,09 0,02 0,18 0,20

0 0,03 0,03 0,22 0,22 0,06 0,43 0,49
Морковь на 1реб 4 8 5 10 12 15 27

Всего 0,044 0,088 0,565 1,13 0,13 1,70 1,83 38 5,02 64,41

100% 0 0 0,26 0,52 0,00 0,78 0,78
50% 0,012 0,024 0,09 0,18 0,04 0,27 0,31

0 0,032 0,064 0,215 0,43 0,10 0,65 0,74
Хлеб ржан на 1реб 40 46 40 46 86

Всего 0,44 5,16 0,44 5,16 5,60 55,71 24,51 287,44

100% 0,00 2,37 0,00 2,37 2,37
50% 0,12 0,82 0,12 0,82 0,94

0 0,32 1,96 0,32 1,96 2,28
Батон на 1реб 20 27 20 27 47

Всего 0,22 3,08 0,22 3,08 3,30 106,7 23,47 328,55

100% 0,00 1,42 0,00 1,42 1,42
50% 0,06 0,49 0,06 0,49 0,55

0 0,16 1,17 0,16 1,17 1,33
Хлеб на 1реб 40 55 40 55 95

Всего 0,44 6,16 0,44 6,16 6,60 60 26,40 369,58

100% 0,00 2,83 0,00 2,83 2,83
50% 0,12 0,98 0,12 0,98 1,10

0 0,32 2,34 0,32 2,34 2,66
Томат на 1реб 2 3 2 3 5

Всего 0,02 0,34 0,02 0,34 0,36 214 4,71 72,55

100% 0,00 0,16 0,00 0,16 0,16
50% 0,01 0,05 0,01 0,05 0,06

0 0,02 0,13 0,02 0,13 0,15
Соль на 1реб 3 5 3 5 8

Всего 0,033 0,565 0,03 0,57 0,60 13 0,43 7,35

100% 0 0,26 0,00 0,26 0,26
50% 0,009 0,09 0,01 0,09 0,10

0 0,024 0,215 0,02 0,22 0,24

Стоимость меню \ 1011,39 #######

Стоимость детодня на 1 ребенка 91,94 122,90


